Protokdl Nr 2/15

z posiedzenia Komisji Zdrowia i Spraw Spolecznych
w dniu 4 Jutego 2015 r.

Lista obecnosci stanowi zatgcznik nr 1 do protokotu.

Porzadek obrad:
1.. Otwarcie posiedzenia.
2. Przyjgcie porzadku obrad.
3. Wybdr Wiceprzewodniczacego Komisji.
4. Dzialalnos¢ powiatowych jednostek organizacyjnych:
- Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim,
- Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy w Minsku Mazowieckim,
5. Sprawy rozne.
Przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia.
7. Zamkniecie posiedzenia.

o

Ad. 1
Posiedzenie otworzyl Przewodniczacy Komisji, pan Adam Laskowski. Powitat
zaproszonych godci oraz radnych. Stwierdzit obecnosé 5 czionkow Komisji, co stanowi

wymagane quorurm.

Ad.2
Komisja Oswiaty, Kultury i Sportu jednogtoénie przyjeta zaproponowany przez
Przewodniczacg porzadek obrad.

Ad. 3

Radny Piotr Wieczorek zglosit kandydature pana Wojciecha Karasia na
Wiceprzewodniczacego Komisji,

Radny Wojciech Kara$ wyrazil zgode na kandydowanie.

Komisja w obecnosci 5 radnych wybrala Pana Wojciecha Karasia na
Wiceprzewodniczacego Komisji liczbg 4 glosow, przy braku gloséw przeciwnych i 1 glosie
wstrzymujacym sig.

Ad. 4
Pan Janusz Zdzieborski dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Minhsku

Mazowieckim powiedzial, ze zadania powiatu w zakresie pomocy spoleczne sg realizowane
przez kilka jednostek i s3 to 3 domy pomocy spolecznej, 2 domy dziecka, 2 srodowiskowe
domy samopomocy, 2 warsztaty terapii zajeciowej, osrodek interwencji kryzysowej, osrodek
mediacji, powiatowy zesp6l do spraw orzekania o niepelnosprawnoéci. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie bezposrednio nadzoruje dzialanie wymienionych jednostek. PCPR zajmuje
si¢ ponadto kierowaniem osob do domdéw pomocy spolecznej, wspdlpracuje z sgdami
w zakresie umieszczania dzieci w placdwkach opiekunczo-wychowawczych, prowadzi
specjalistyczng poradni¢ rodzinng oraz punkt informacyjno-konsultacyjny. Oprécz tego
Centrum zajmuje si¢ realizacjag programéw i projektoéw przy zewnegtrznym wsparciu
finansowym oraz gospodarowaniem $rodkami Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych. PCPR pelni funkcje organizatora pieczy zastepczej rodzinnej
1 instytucjonainej. Piecza zastepcza obejmuje rodziny zastepcze spokrewnione niezawodowe
i zawodowe, zawodowe specjalistyczne, zawodowe o charakterze pogotowia rodzinnego,

rodzinne domy dziecka.




Pani Justyna Juszczak dyrektor Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Minsku Mazowieckim omoéwila dziatalno$é placdwki, ktéra jest dziennym osrodkiem
wsparcia dla dorostych o0s6b 2z niepelnosprawnoscig intelektualng i sprzezonymi
niepetnosprawnosciami. Obecnie w Domu przebywa 36 uczestnikéw, a na przyjecie oczekuje
kolejnych 5 oséb. Gléwnym zadaniem jest przygotowanie tych oséb do samodzielnego,
niezaleznego zycia. Przygotowanie do takiego zycia polega na tzw. treningach
funkcjonowania w zyciu codziennym (treningi umiejetnosci: budzetowych, dydaktycznych,
higienicznych, poznawczych, spotecznych, treningi ruchowe 1 interpersonalne, relaksacyjne).
Uczestnicy sa podzieleni na grupy w zalezno$ci od poziomu funkcjonowania i ich
mozliwosci. Kolejnym aspektem jest rozwijanie umiejetnosei artystycznych jako dodatkowe
dzialanie Domu, poniewaz te zajecia wyzwalaja i stymuluja uczestnikéw, ucza odwagi,
niezaleznosci 1 podwyzszajg ich samooceng. Wsrdd tych zajeé jest: teatr, muzyka, drama,
zajecia plastyczne, rekodzieto artystyczne, warsztaty multimedialne. Dom realizuje réwniez
wsparcie dla rodzin uczestnikéw, jak réwniez spotkania, imprezy 1 wyjazdy integracyjne.
W ramach aktywnej integracji Srodowiska lokalnego realizowane sa projekty o charakterze
edukacyjno-spotecznym. Pani dyrektor powiedziala, ze pewng trudnoscig w dostosowywaniu
réznych zajeé jest roznorodnosé niepelnosprawnosci uczestnikéw. Na 35 osob, tylko
5 uczestnikdw ma niepelnosprawno$é w stopniu lekkim, pozostali w stopniu znacznym
i wspolistnicjgcymi innymi zaburzeniami np. porazenie dziecigco-mdzgowe, autyzm,
wodoglowie, schizofrenia, zaburzenia zachowania. W zwigzku z tym ogromng potrzeba jest,
aby w Domu pracowal lekarz psychiatra. Pomocne byloby posiadanie przez Powiat
mieszkania treningowego na potrzeby uczestnikéw domu.

Przewodniczgcy przedstawit pismo, ktére wplynelo do Komisji od rodzicow
dorostych oséb autystycznych z powiatu minskiego (zalacznik nr 2 do protokotu) i poprosit
o0 odniesienie si¢ do jego tresci.

Pani dyrektor stwierdzila, ze zatrudniony zespdt terapeutyczny w placowce ma
koncepcje pedagogiczng, zgodna z najnowszymi paradygmatami pedagogiki specjalnej,
wedlug ktérych osoby niepelnosprawne intelektualnie powinny zmierzaé ku dorostosci.
W spoleczenstwie funkcjonuje stereotyp myslenia o tym, ze osoby te sa ,,wiecznymi
dzieémi”, przez co sa powtérnic ubezwlasnowolniane. Na miar¢ indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych 0s6b niepetnosprawnych nalezy wydobywa¢ z nich potencjaty, ktore mogg
spowodowacé, ze te osoby dorastajg. W odniesieniu do oséb autystycznych pani dyrektor
powiedziata, ze obecnie jest 4 uczestnikéw, w tym 2 autystow niepelnosprawnych w stopniu
lekkim, 1 w stopniu znacznym i 1 z zespolem Aspergera z nicharmonijnym rozwojem
osobowym. Stwierdzita, ze kazdy z tych uczestnikow jest rézny, ale wszystkich uczestnikow
Domu, nie tylko tych z autyzmem, stara si¢ traktowaé rdwno i sprawiedliwie, a jesli wszyscy
ponosza konsekwencje, to ponosza je tak samo, na swoje mozliwosci. Nie moze by¢ sytuacji,
ze osoba chora psychicznie innych terroryzuje, obraza i przeklina — te osoby réwniez muszg
otrzymaé spoteczny komunikat, ze takie zachowanie jest negatywne, nieodpowiednie. Takie
dziatania sprawdzaja si¢ w placowce, a opieraja si¢ na 3-stopniowych konsekwencjach:
rozmowa bezposrednia z uczestnikiem, rozmowa z rodzicami, a nastepnie zawieszenic na
jakich czas w przychodzeniu na zajgcia. Jest to czas na przemyslenie i refleksje, ale placowka
jest caly czas w kontakcie z rodzina. Konsekwencje te sg rzadkie i stosowane w wyjatkowo
trudnych sytuacjach. Odnoszac si¢ do 0s6b autystycznych, pani dyrektor powiedziata, ze
Dom wspdlpracuje z Fundacja Synapsis, w ramach ktorej pracownicy uczestnicza w licznych
szkoleniach specjalistycznych i konferencjach. Fundacja uczy podejscia do problematyki osob
z autyzmem, jako jedyna prowadzi zaklad aktywizacji zawodowej dla dorostych autystow.
W Domu prowadzone sg dodatkowe zajecia tylko dla oséb z autyzmem tzw. treningi
umiejetnosci spotecznej wedtug koncepcji behawioralno-poznawczej. Prowadzone sg rowniez
indywidualne treningi specjalistyczne. PSDS opracowuje roczny plan, ktory jest zgodny




z indywidualnymi planami postepowania wspierajaco-aktywizujgcego. W planie tym znajduje
si¢ tygodniowy rozktad zaje¢ terapeutycznych, w ktorym kazdy uczestnik przypisany jest
do poszczego6lnych zaje¢. Uczestnik ma prawo wgladu do planu zaj¢é, a ramowy plan zajec
jest zawieszony na tablicy ogloszen. O sytuacjach nieoczekiwanych zwigzanych
z funkcjonowaniem Domu, np. wyjscia do muzeum, na spacer, do kawiarni, uczestnicy oraz
ich opiekunowie sg powiadamiani telefonicznie lub pisemnie. Moga si¢ zdarzaé sytuacje,
ktorych nie mozna przewidzieé, np. choroba terapeuty, ktére wplywaja na modyfikacje planu,
a uczestnicy informowani sg o tym na biezgco. W odniesieniu do powszechnej opinii,
7e osoby z autyzmem to ,wieczne dzieci”, pani dyrektor powiedziata, ze gléwnym celem
placowki jest dgzenie do przygotowan uczestnikdw do niezaleznego i aktywnego codziennego
zycia na miarg ich mozliwosci psychofizycznych, w tym uwzgledniona jest Karta Praw Os6b
z Autyzmem przyjeta uchwata Seymu RP w 2013 r. Zaznaczyla, ze widzi potrzebg, aby
powstala placowka tylko dla dorostych osob z autyzmem, ale jest to trudne, poniewaz koszt
1 uczestnika wynosi ponad 5 tys. zh. Dla poréwnania powiedziata, ze PSDS obecnie
otrzymuje dotacje Wojewody na poziomie 1140 zi., ale doklada wszelkich staran w celu
pozyskiwania dodatkowych srodkéw. Po rozliczeniu srodkéw zewngtrznych na 1 mieszkanca
przypadto 12 tys. 2zl rocznie. Dzigki temu udalo sie zakupi¢ dodatkowy sprzet
i przeprowadzié wicle dodatkowych zaj¢é dla wszystkich uczestnikow.

Pan Janusz Zdzieborski poinformowal, ze wystepowal do Wojewody o utworzenie
trzeciego domu samopomocy w powiecie. Odpowiedz wskazywala na to, ze inne powiaty nie
majg jeszcze takich placowek. Zwrdcit uwage na czgsto wystepujacy problem w rodzinach
os6b nicpelosprawnych, gdzie nie ma pomocy w przygotowaniu tych oséb do
samodzielnego zycia w lokalnej spolecznodci. Osoby niepeilnosprawne nadal w swoich
rodzinach traktowane sg jak dzieci, ktére sg we wszystkim wyrgczane, zamiast wspierane
w samodzielnym rozwigzywaniu swoich spraw i wykonywaniu réznych codziennych
czynno$ci. Dyrektor zwrocit uwage na potrzebg utworzenia przez rodziny organizacji
pozarzadowej, poprzez ktéra bedg mieli wigksze mozliwosci w uzyskiwaniu zardwno od
powiatu, jak i innych podmiotéw, wsparcia finansowego i specjalistycznego. Powiedzial, ze
w ostatnich latach wiele takich organizacji na terenie powiatu juz powstato. Najkorzystniejsza
sytuacja to taka, gdy edukacja dotyczy zaréwno osoby niepelnosprawnej, jak i calej rodziny.

Przewodniczacy stwierdzil, ze rozumie ograniczone mozliwodci finansowe, ale 0séb
z autyzmem bedzie coraz wiecej i problem w spoleczenstwie bgdzie narastal. Powiedzial, ze
oczekuje wypracowania i przedstawienia analizy potrzeb w tym zakresie.

Ad. S5
Spraw roznych nie bylo.

Ad. 6

Komisja, w obecnosci 5 radnych, przyjeta protokol z poprzedniego posiedzenia liczbg
3 gloséw, przy braku gloséw przeciwnych i wstrzymujacych sig. 2 osoby nie wzigly udzialu
w glosowaniu.

Ad. 7
W zwiazku z wyczerpaniem porzadku obrad, Przewodniczacy zamknal posiedzenie.

Protokolowata:




